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2026./2027.m.g.

APSTIPRINU

Ventspils Valsts 1. gimnazijas
direktore

leva Jurova

DARBA PLANS

Ventspils Valsts 1. gimnazija

Saskanots ar Ventspils Valsts 1.gimnazijas Skolas padomi 17.09.2026.




Izglitibas iestades MISIJA

Nodrosinat kvalitativu izglitibu vide, kur skoléns ir (pas) motivéts sasniegt augstakus macibu rezultatus un ir gatavs mazizglitibai.

Izglitibas iestades VIZIJA

Izglitibas iestade, kura katram skolénam ir dota iesp€ja sasniegt izciltbu.

Izglitibas iestades VERTIBAS

MERKTIECIBA. ATBILDIBA. SADARBIBA. IZCILIBA. CIENA.

*pland var tikt veikti labojumi atbilstosi izmainam objektivaja realitaté



Izglitibas iestades prioritates 2026./2027.m.g.

Prioritate Inovaciju un tehnologiju integré$ana macibu un darba procesa, attistot datu parvaldibu, izmatojot
jegpilnus IKT(tai skaita MI rikus) rikus un nostiprinot digitalo pratibu
SR Rezultats
1. Individualiz&ta maciSanas un macibu procesa 1.1. 3 limenu diferenciacijas materiali izmantoti vismaz 5 macibu priek§metos;
organizeSanas atbalsts skolotajiem 1.2. vidgjais laika ietaupijums skolotajam > 8 h ménest;
2. Pedagogu profesionala pilnveide un MI pratiba
skolas kopiena 2.1. = 80 % pedagogu apguvusi MI pamatlimeni, > 25 pedagogi — 2. [imenti;
3. Etika, drogiba, datu aizsardziba un administrativo 2.2. MI pilotgrupa 10 pedagogi no visam macibu jomam,;
procesu automatizé$ana 2.3. > 6 #MIDiena nodarbibas skoléniem, aptverot 7. un 10. klases;
4. Skolas procesu un resursu parvaldiba: dokumentu 2.4. > 1 vecaku MI pratibas vakars

aprite un atskaites
3.1. izstradata MI lietoSanas kartiba skola;

4.2. promptu biblioteka ar > 20 parbauditiem promptiem un dokumentu sagatavém; regulari lieto
> 10 darbinieki;

4.3. 2 Copilot agenti darbiba; atskaites sagatavosanas laiks no ~2 h uz < 30 min, dokumenta
sagatavosanas laiks —60 %;

Prioritate Pedagogu, izglitojamo un vecaku aktivas lidzdalibas stiprinaSana izglitibas iestades darbibas
planosana, procesu istenosana un pilnveide

SR Rezultats

Izveidota efektiva un ilgtsp&jiga sadarbibas sisteéma, kas 1.1.1zglitibas iestade nostiprinata atklata komunikacija un sadarbibas kulttira starp visam

nodros$ina pedagogu, izglitojamo un vecaku regularu iesaisti iesaistitajam pusém.

izglitibas iestades darbibas planosana, istenoSana un 1.2.Lémumu pienems3anas procesa sistematiski tiek uzklausiti un nemti véra pedagogu,

kvalitates pilnveide izglitojamo un vecaku priekslikum

1.3.Macibu gada laika organiz€tas vismaz 4 kopigas lidzdalibas aktivitates (forumi, diskusijas,
konsultacijas, darba grupas, fokusgrupas diskusijas u.c.).

Prioritate Individuala atbalsta nodroSinasana kvalitativam izglitibas procesam un macisanas kultiiras
stiprinasanai

SR 1.1. Izglitibas iestad@ nostiprinata pozitiva maciSanas kultiira, kura tiek veicinata atbildiba par

Izglitibas iestad€ nodrosinats mérktiecigs individualais savu macisanos, paSvadita macisanas un savstarp&ja ciena.

atbalsts izglitojamajiem atbilstosi vinu vajadzibam, sekmejot




katra izaugsmi, augstakus macibu sasniegumus un pozitivu  |1.2. 100% izglitojamo, kuriem nepiecieSams individuals atbalsts, ir izstradati un istenoti atbalsta
macisanas kultiiru pasakumi.

1.3. Vismaz 75% pedagogu regulari izmanto diferencé€Sanas un individualizacijas metodes macibu
procesa.

1.4. 100% pedagogu savstarpgji vérotajas stundas tiek analiz€ta macibu procesa organizé$ana un
darba kultira.

Metodiska darba plans

Metodiska darba tema: veidot labveligu macibu vidi, lai pilnveidotu darba kultiiru un skolénu argumenteSanas prasmes.
Darbibas virzieni:

1. dazada lItmena uzdevumi/ diferenciacija;

2. digitalie r1iki/MI macibu procesa(planosana, norise, riks, paSvaditas maciSanas atbalstam);

3. argumentacijas prasmes;

4.darba kultiira(pierakstu veidosana).
Monitorings:

1. formativa vértésana, skolénu pierakstu kvalitates izveért€jums/ pedagogu noverojumi;

2. stundu véro$ana, analize;

3. darbs ar valsts parbaudes darbu rezultatiem;

4. individualas sarunas ar pedagogiem/MI izmantosana
Atbalsts:

1.pedagogu profesionalas pilnveides kursi, seminari;

2.darbs jomas ietvaros;

3.metodiskie riti- stundu véroSanas "Macamies viens no otra".




Uzdevumi Izpildes laiks Resursi Atbildiba

1. Metodiska darba Augusts/septembris e [Edurio aptaujas, iepriekseja m.g. e Direktors
prioritates, analize e Vadibas komanda
izglitibas iestades e [ZM noteiktie prioritarie darbibas e Jomu koordinatori
darba plana virzieni, e Skolas padome
izstrade, e VISC aktualitates, normativie
apstiprinaSana. dokumenti,

e Ventspils valstspilsétas izglitibas
darba prioritates un uzdevumi

2. Informativas Visu macibu gadu: Vadiba komanda
sanaksmes, Vadibas sanaksmes : Pirmdienas 9.00-10.00
plﬁn0§anas Piektdienas 15.00-16.00
sanaksmes. Attistibas grupas sanaksmes: péc vajadzibas

Informacijas apmaina e-klasé: péc vajadzibas

3. Skolénu macibu Oktobris 7.-10. klases e-klase KlaSu audzinataji
sasniegumu Novembris — 8./11.klases skoléna portfolio Macibu priekSmetu
1zve_rtesana§ Decembris — 12.klases o EMU skolotaji
sanaksmes jeb
mazas
pedagogiskas sédes

4. lIzglitibas iestades Augusts, janvaris, maijs e c-klase, Vadibas komanda
pedagogiskas sédes valsts un pilsétas aktualitates,

skolas attistibas plans

5. Metodiskas dienas | Septembris e-klase Direktora vietnieks

riti/ stundu 2.09.2026. docs.google.com izglitibas /metodiskaja

veéroSana

Pedagogu metodiska darbiba-dokumentacijas, stundu plani,
e-klase, individualie merki.

Klasu audzinataju stundas- instruktazas, aktualitates
16.09.2026. Skolotaju macibas - “MI pilotskola”, piedalds
visi skolotaji, EDURIO aptauja par “MI izmantoSanu” ,

L. Lucina

30.09.2026.

1. stunda pedagogiska séde par 7.klasem

e cvpa.ventspils.lv

e edurio.com.

darba



http://i.lu
http://evpa.ventspils.lv

2. stunda pedagogiska séde par 10.klasém

Oktobris

14.10.2026.

1. stundd pedagogiska séde par 8.klasém

2.stunda: stundu véroSana “Kolégis macas no kolega”
21.10.2026. - Pedagogiska séde par 9.klasém
Novembris

4.11.2026.

1.,2.,stunda aizstavesanas komisijas: ZPD ievada aizstavesana
11.kl./ projekta darba ievada aizstavésana 12.klasém
Decembris

2.12.2026.

1. stunda maza pedagogiska sede par 12.klasem

2. stundd maza pedagogiska séde par 11.klasem
16.12.2026.

Pedagogiska séde: macibu gada 1.semestra izvertejums
Janvaris

6.01.2027. Jomu sanéaksmes- jomu darbibas izvértejums,
turpmakas darbibas planosana

20.01.2027.

1. stunda pedagogu metodiska darbiba

2.stnda stundu vérosana “Kolégis mdcas no kolega”
Februaris

3.02.2027. pedagogu metodiska darbiba
17.02.2027.

1. stunda pedagogu metodiska darbiba

2.stnda stundu vérosana “Kolegis mdacas no kolega”

Marts
3.03.2027. maza pedagogiska séde par 9./12.klasém

24.03.2027.

1. stundd pedagogu metodiska darbiba

2.stnda stundu vérosana “Kolégis mdcas no kolega”
Aprilis

7.04.2027.

1. stundd pedagogu metodiska darbiba

2.stunda stundu vérosana “Kolégis macas no kolega”
21.04.2027.

1.,2.stunda skolénu ZPD teorijas aizstavésana 11.klasém
Maijs

6.05.2027. jomu tiksands




20.05.2027. skolotdju metodiska darbiba
Juinijs.
Metodiska diena(datums tiks precizéts)

6. Regionali
metodiska centra
darbiba

Septembris

14.09.2026. Pedagogu profesionalas pilnveides kursi

“DISC metode efektivai komunikacijai darba, I.Sadurska
17.09.2026. Meistarklase valodu jomas skolotajiem
“Interaktivu lietotnu izmantoSana valodu stundas”, E.Gulbe,
1. Berestova

30.09.2026. pedagogu profesionalas pilnveides seminars
izglittbas iestazu vaditaju vietniekiem “Mdactbu procesa vadiba
un kvalitate”, 1.dala, I.Jostina

30.09.2026. Meistarklase latviesu valodas skolotdjiem “Bérnu,
JjaunieSu un vecaku zarijas gramatas literatiiras mactbu
procesa” ”, L. Tirmane

Septembris-novembris pieredzes seminari skolu vadibas
komandam

Oktobris

9.10.2026. Meistarklase latviesu valodas, kultiras un makslas
skolotdjiem: ”’Sengrieku varonu un senlatviesu dievibu izpéte
literatiiras un makslas stundas”’, G.Smiltina-Apine, M.Kalnina

14.10.2026. Pedagogu profesionalas pilnveides kursi: " Talants
klasé:atpaziSana, atbalsts un attistiba”, L.Zorge

19.10.2026. Pedagogu profesionalas pilnveides kursi “Sociali
emociondla macisandas, emociondla inteligence”, L.Zorge,
LJurova

20.10.2026. Pedagogu profesionalas pilnveides kursi kimijas
skolotajiem “Dazadu limenu kimijas uzdevumu risinasana un
eksperimentalo datu izmantoSana uzdevumu veidosana un
analizé”, V.Bérzleja

21.10.2026. Pedagogu profesionlas pilnveides kursi “Efektiva
klasvadiba”, L.Zorge

22.10.2026. Pedagogu profesionalas pilnveides kursi “legiito
datu lasiSana, analize un parskatu veidosana”, 1. Lucina,
L.Zorge

28.-29.10.2026. Jauniesu UNESCO konference

e Skolas timekla vietne
e MK noteikumi Nr.518

Direktora vietnieks
izglitibas un metodiskaja
darba

Pedagogi




Novembris

5.11.2026. pedagogu profesionalas pilnveides seminars
izglitibas iestazu vaditaju vietniekiem “Macibu procesa vadiba
un kvalitate”, 2.dala, 1.Jostina

2026./2027.m.g. 2.semestr1 finanséjums un
planojums bis no februara

7. ZPD/ Projekta darbi

Novembris

4.11.2026. Projekta darba(12.klases) /ZPD (11. un 12. klases)
ievada prieksaizstavesana.

Janvaris

Janvara beigas ZPD darbu iesniegSana regionalajai
konferencei (datums tiks precizets).

Marts
18.03.2027. projekta darbu un ZPD skate(12.klase)

19.03.2027. regionala skolénu ZPD konference
(tiessaiste)

Aprilis

16.04.2027. valsts skolenu ZPD konference (klatiene
Riga)

21.04. 2027. ZPD teorijas dalas prieksaizstavesana.

° MK noteikumi Nr.518
° ZPD izstrades kartiba

Direktora vietnieks
izglitibas un metodiskaja
darba

8. Ministru kabineta | Visu macibu gadu Google.doc Direktora vietnieks
noteikumu Nr. 518 izglitibas /metodiskaja
izpilde darba

9. Pedagogu Septembris Google.doc Direktors, vadibas
profesionalas e Komisijas izveide un apstiprinasana komanda
darb_lbrf kvalitates Oktobris
novertéSana

e lesniegumu sanemsSana/ izveértéSana

Novembris-Aprilis
e Macibu stundu véroSana
Maijs
e Pedagoga paSnovertéjuma iesniegSana.




e Komisijas izvertgjums par kvalitates pakapes
pieskirSanu
e Direktora rikojums par kvalitates pakapi

10. Macibu jomu Visu gadu Google.doc Direktora vietnieks
darbiba izglitibas /metodiskaja
darba
Jomu koordinatori
11. Metodiska dienas Janvaris/jiinijs Skolas timekla vietne Direktora vietnieks

(jomu darbibas
analize)

izglitibas /metodiskaja
darba
Jomu koordinatori

12.Projektu vadiba:

® FuroQuest

® FEuroQuest - 01.09.2024. - 31.08.2027.

e informacija vvlg.lv

projekta koordinators
-Ligita Celma;
dalibnieki - A.Asike,
D.Abele,L.Celma

® Fco-Dati

® [Eco-Dati-01.10.2025. - 30. 09. 2027.

e informacija vvlg.lv

projekta koordinators-
Ligita Celma, Ieva Jurova;
dalibnieki -Ieva Jurova,
Ligita Celma, Lienite
Zorge, Sinta Dalina,
Didzis Abele, Ilga
Blumberga, Liene
Plésuma, Natalija Beitane,
Laura Jolanta Aberfelde.

® "The Artof
Understanding"/
Izpratnes Maksla

e Izpratnes Maksla - 1.10.2026-30.12.2027

e informacija vvlg.lv

projekta koordinators
-Vija Jakovleva

e Nord Plus “Smart
Inclusion”

e Nord Plus “Smart Inclusion” - 1.09. 2026. -
31.08.2028.

e informacija vvlg.lv

projekta koordinators
skola -Lienite Zorge




Prioritates:

Audzinasanas un karjeras izglitibas darba plans

1. Izglitojamo personiskas izaugsmes veicinasana, akcentgjot karjeras izglitibu
2. Sekmét izglitojamo patriotismu, kopjot skolas tradicijas, akcentgjot valstiskus notikumus
3. Pilnveidot veselibai un drosibai labvéligas ricibas prasmes ikdiena

Pasakums Laiks Norises vieta Atbildigie
Klases vecaku sanaksmes Augusts/septembris Izgl. iestade KlaSu audzinataji
7.klasu skolénu iepaziSanas ar skolu 21.-22.08.2026. Izgl. iestade 7 klaSu audzinataji
Zinibu diena 01.09.2026. Izglitibas iest. pagalms S. Dalina/l.Jurova, /klasu audzinataji
Klases stunda (Izgl. iestades ieksg€jas kartibas 02.09.2026. Izgl. iestades klasu telpas Klasu audzinataji
noteikumi, drosibas noteikumu instruktaza)
Sporta svétki 04.09.2026. Olimpiskais centrs S. Dalina, Edite Kaufmane-Gannusa, J.Zemels
Dzejas dienas Dzejas stundas no Izgl.iestade klasu telpas, skolas | Lat.val. skolotaji, S.Dalina
11.09-21.09. pagalms

Nosléguma pasakums
8.10

Signalvélesanas 21.09 Izgl.iestade S.Dalina, skoléni-E.P&tersone, G.Neimanis
Skolénu pasparvaldes velesanas Izgl.iestade S.Dalina
Kandidatu izvirziSana, priek§véléSanu kampana 10.09-18.09
Velesanas
24.09

JSPA lideribas projekta pieteikuma sagatavoSana

1/09/-25/09.

Izgl.iestade

S.Dalipa un skolénu komanda. G.Neimanis,
L.Cernenko

Mikeldienas sagaidiSanas aktivitates 29.09. Izgl.iestade, sporta zale vai S. Dalina, E. Kaufmane-Gannusa
(sports+dabaszinibas) skolas pagalms
Skolénu parlamenta saliedeSanas pasakums 30.09 Izgl.iestade S.Dalina







Skolotaju diena 2.10. Izgl.iestade S.Dalina, 12 .klasu skoléni
Labo darbu nedéla 2026. 5.10-9.10 S.Dalina, klaSu audzinataji
Karjeras nedéla 5.10-9.10. E.Zeltzake, klaSu audzinataji

JSPA projekta “Kontakts”macibas

16.10.-18.10 vai

S.Dalina, skolénu parlaments

28.10.-30.0
10.klasu iesvétibas 30.10 Izgl.iestade S.Dalina, 10., 11. klases un 11.klasu audzinataji
Vides nedéla "Zalas p&das zalai nakotnei" 2.11.-6.11. Izgl.iestade S.Dalina,
Lacplesa kauss 11.11.-12.11 Izgl.iestade, sporta zale S.Dalina, skolénu parlaments
Latvijas dienu pasakumi 10.11.-20.11. Izgl.iestade S.Dalina, skolénu parlaments, klaSu audzinataji
Svétku koncerts 17.11 Izgl.iestade S.Dalina, R.Véverbrante, D.Brauns
Gaismas cel$ 18.11. Pie izglitibas iestades S.Dalina, skolénu parlaments, klasu audzinataji,
D .Brauns,
Sporta turnirs 7.-9.klaseém un 10.-12.klasém 24.11.-28.11. Izglitibas iestades sporta zale S.Dalina, E.Kaufmane
Labdaribas akcija “Sirds siltumam” 1.-12.-16.12 S.Dalina, klasu audzinataji, skolénu parlaments
9.12.- Skolas dzim$anas diena. 9.12 Izgl.iestade S.Dalina, klasu audzinataji
Koncerts ‘Es sveicu savu skolu”
Ziemassvetku sagaidiSanas aktivitates 10.12.-18.12 Izgl.iestade S.Dalina, skolénu parlaments

Ziemaséisttinnadibitogaidu 7. 90kikaBndt informaciju p4

rijeurimiem karjeras jaulagliessadeglitiba, €nosana, tikSan|
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Darbs ar izglitojamo
neattaisnotiem macibu stundu/
nodarbibu kavéjumiem

Sadarboties ar klases audzinatajiem, macibu priekSmetu skolotajiem, sazinaties ar izglitojamo vecakiem par neattaisnoto
macibu stundu kavéjumu iemesliem.

Veikt parrunas un motivet izglitojamos apmeklét skolu.

Sadarboties ar institiicijam gadijumu risinasana, lai veicinatu pamatizglitibas ieguvi.

Profilaktiska un izglitojosa | Vadit salied€Sanas spéles pozitivas un drosas vides atbalstiSanai un veicinasanai.

darbiba Audzinasanas stundas un individualajas konsultacijas parrunat par aktualam témam (atkaribu izraisosas vielas, vardarbibas
veidi, dienas planojums, briva laika pavadiSana, aktiva atpiita, veseligs dzivesveids u.t.t.)

Konsultativais darbs ar | Vadit grupu/ klases konsultacijas, lai normaliz&tu ieks$€jo mikroklimatu.

izglitojamajiem Veikt individualas konsultacijas, rosinat be&rnus meklet c€lonus, analiz&t sekas, rast risindjumus, atpazit emocijas.

Organizet un vadit aktivitates vardarbibas mazinaSanai .
Sadarboties ar izglitojamajiem gadijumu risinasana.

Sadarbiba ar pedagogiem

Sniegt atbalstu, uzklausit, ieteikt risinajumus péc nepiecieSamibas, meklet risinajumus kopa.
Veicinat sadarbibu, izmantojot miisdienigus panémienus un metodes.

Vadit individualas konsultacijas pedagogiem péc vajadzibas un vinu iniciativas.

Vadit audzinasanas stundas péc vajadzibas sadarbiba ar klasu audzinatajiem.

Organizet un vadit aktivitates vardarbibas mazinasanai .

Sadarboties ar pedagogiem gadijumu risinasana.

Sadarbiba  ar
vecakiem

izglitojamo

Veikt parrunas un individualas konsultacijas p&c nepiecieSamibas. Izstradat ieteikumus un vienoSanas sadarbiba ar
1zglitojamo vecakiem. Istenot sadarbibu ar likumiskiem parstavjiem.

Krizes situaciju risinaSana

Krizes situacijas rikoties nekave€joties, intensivi un individualizeti, pec iesp€jas aptvert palidzibas nodroSinasanu visiem
iesaistitajiem, rikoties atbilstoSi situdcijai, inform€jot un iesaistot skolas administraciju, skolas atbalsta komandu,
izglitojamo vecakus, institiicijas.

Sadarboties katras institiicijas kompetences ietvaros.

Sadarbiba ar institiicijam,
nevalstiskajam organizacijam

Atkariba no situacijas izp€tes. Veicinat starpinstitucionalo sadarbibu ar Ventspils Sociala dienesta “Gimeném ar bérniem”
specialistiem un Ventspils pils€tas paSvaldibas policijas vecako inspektori, lai kopigi izstradatu izglitojama uzvedibas
korekcijas plana izstradi un realizaciju, veikt sadarbibu ar Ventspils pils€tas barintiesas darbiniekiem ka arT ar Ventspils
Izglitibas parvaldes Bérnu tiesibu aizsardzibas specialisti. P&c nepiecieSamibas piesaistit Valts policijas Kurzemes regiona
parvaldes Kartibas policijas nodalas specialistus, lai veiktu preventivos pasakumus.

Piesaistit argjos resursus (nevalstiskas organizacijas, mediatorus, pusaudzu resursu centrus, psihologus u. c).

Sadarbiba ar atbalsta komandu

Regulari piedalities skolas atbalsta komandas ikm&nesa darba sanaksmes.
P&c nepieciesSamibas piedalities arkartas atbalsta komandas darba sapulcgs.
Sadarboties ar atbalsta komandu.




Sociala pedagoga profesionala | Pilnveidot savas profesionalas kompetences.

pilnveide Piedaltties kursos, seminaros, iepazities ar jaunakam Latvijas tendenc€m, metodém un pieejam, kas balstitas uz pozitivas
un sociali piepemamas uzvedibas sekméSanu.

Sekot aktualitatém, novitatém, sociala pedagoga darbibas joma.

1.1.Veicinat izglitojamo psihologisko labbitibu, personibas izaugsmi un macibu sasniegumus, nodroSinot drosu, ieklaujosu un
Darba meérki emocionali labveligu vidi, kura ikviens izglitojamais var attistit savas spgjas, talantus un individualo potencialu.

1.2.Savlaicigi identificeét un mazinat izglitojamo emocionalas, kognitivas, uzvedibas, saskarsmes un maciSanas gritibas, sniedzot
profesionalu psihologisko atbalstu izglitojamiem, vinu vecakiem, pedagogiem un skolas darbiniekiem.

1.3.Darbu Tstenot cie$a sadarbiba ar izglitibas iestades atbalsta personalu, pedagogiem, administraciju, izglitojamo vecakiem un citiem
specialistiem, ieverojot psihologa profesionalas darbibas principus, kompetences robezas, konfidencialitati un bérna labakas intereses.

Kopgjie 1.1. Skola tiek mérktiecigi veicinata izglitojamo emocionala labbiitiba un drosibas sajiita;
sasniedzamie 1.2. EMU un EDURIO pieejama informacija tiek izmantota, lai pamatotu preventiva un atbalsta darba prioritates;
rezultati 1.3.izglitojamajiem ir pieejams savlaicigs individuals un preventivs psihologiskais atbalsts;

1.4.tiek mérktiecigi atbalstiti talantigi un augstu potencialu skoléni;

1.5.skoléniem tiek attistitas emocionali socialas prasmes, pasvadiba, motivacija un pasizzina;

1.6. pedagogi un vecaki sanem praktisku psihologisko atbalstu;

1.7. atbalsta personala sadarbiba ir regulara, koordinéta un versta uz izglitojama vajadzibam,;

1.8. tiek stiprinata droSa, ieklaujosa un emocionali labvéliga skolas vide;

1.9. psihologa darbs tiek istenots atbilstosi profesionalas kompetences un konfidencialitates prasibam;

1.10. skoléniem tiek raditi priekSnosacijumi ne tikai gritibu mazinaSanai, bet ar1 savu talantu, stipro pusu un individuala
potenciala attistibai.

Ventspils Valsts 1 gimnazijas

Skolas masas darba plans 2026./2027. macibu gadam.



Veselibas uzraudziba.

Nrp.k. Pasakums Norises laiks
1. | Nodrosinat profilaktisko veselibas apripi un pirmo Katru dienu.
neatliekamo palidzibu izglitojamiem un darbiniekiem péc MK. Noteikumiem Nr.474 no 22.08.2023.gada.
2. | Uzraudzit skolénu un darbinieku veselibas stavokli. Regulari.
Kontrolét, lai izglitibas iestadeé neatrastos personas ar
infekciju slimibu pazimém.
3. | Registret traumu gadijumus, informét skolas direktoru, vecakus un klases audzinatajus. Regulari.
4. | Sniegt pirmo neatliekamo palidzibu sporta pasakumos arpus skolas.(sporta dienas), pec MK Regulari.
Noteikumiem Nr.474 no22.08.2023.g.
5. | Sadarbiba ar klasu audzinatajiem veikt uzskaiti par
izglitojamo kavejumiem slimibas dé, sporta nodarbibu neapmeklesanu. Regulari.
6. | Sekot izglitojamo drosibai skola, konstatéjot vardarbibas pazimes, zinot klases audzinatajai un skolas | Regulari.
administrdacijai.
7. | Péc skolas arsta pieprasijuma veikt izglitojamo veselibas stavokla analizi. Peéc pieprasijuma.
8. | Parbaudit pedikulozi izglitojamiem. 2026. gada septembris
Higénas un pretepidémisko pasakumu kontrole.
Nr.p.k. Pasakums Norises laiks
Regulari uzraudzit védinasanas plana ievérosanu skolas telpas. Regulari.
Sekot higienas prasibu ieverosanai izglitibas iestadé pec MK noteikumiem Nr.610 (no 27.12.2002.) Regulari.
Sekot higienas prasibu ieverosanai izglitibas iestadé péc MK noteikumiem Nr. 662( no 11.10.2021.) Regulari.

Parrunas ar izglitojamiem.




Nrp.k. Pasdakums Norises laiks
1 | Organizet parrunas par pirmo palidzibu izglitojamiem. 2026.gada septembri un
oktobrt.
2 | Organizét parrunas ar skoleniem par veseligu uzturu, Regulari.
Veseligu dzivesveidu, higiénu un citam téemam, kas
attiecas uz veselibu.
3 | Piedalities alkoholisma, smékésanas un toksikomanijas ierobezosSanas pasakumos. (parrunas ar izglitojamiem.) | Regulari.

Mediciniska dokumentdcijas parraudziba.

Nr.p.k. Pasakums Norises laiks
1| Parbaudit medicinas dokumentu ( formu 63 un 26 ) 2026. gada septembri.
atbilstibu izglitojamo sarakstam.
2 | Sekot darbinieku obligatajam veselibas parbaudéem. Regulari.

Edinasanas bloka, izglitojamo édinasanas kontrole.

Nrp.k. Pasakums Norises laiks
1. | Veikt izglitojamo édindsanas kvalitates parbaudi, Katru dienu.
izdarot attiecigu ierakstu édienu proves Zurnala.
2. | Edinasanas bloka parbaudit PVD regulu ievéroSanu un sanitaro stavokli. Regulari.
3. | Veikt pasakumus, lai uzlabotu édinasanas kvalitati un samazinatu édiena atlikumu. Regulari.

IzglitoSanas, daliba.

Nr.p.k.

Pasakums

Norises laiks

1

Piedalities izglitojosajos kursos, seminaros un konferenceés.

Peéc vajadzibas.




2 | Piedalities skolu arsta rikotajas izglitibas iestazu masu sapulces.

Regulari.

Pirmas palidzibas aptiecinu uzraudziba.

Nrp.k. Pasakums

Norises laiks

1| Uzraudzit pirmas neatliekamas palidzibas aptiecinu saturu veselibas punkta, kimijas, fizikas, majturibas,
darbmacibas kabinetos, sporta zalé un skolas kanceleja.

Péc vajadzibas.

2 | Uzraudzit pirmas neatliekamas palidzibas aptiecinu saturu, kas paredzets ekskursijam, pargajieniem.

Péc vajadzibas.

Sadarbiba.
Nr.p.k. Pasakums Norises laiks
1 | Merktieciga sadarbiba ar pedagogiem un atbalsta personalu. Regulari.
2 | Sadarbiba ar SPKC, nosiitot datus gripas un augséjo elpcelu infekciju monitoringam. Péc pieprasijuma.

3| Sadarbiba ar skolu arstu risinot radusos jautajumus par izglitojamo veselibu.

Peéc vajadzibas.

Sagatavoja: Ventspils Valsts 1. gimnazijas masa S. BruSevica

07.09.2026.




