Laika no 2026. gada 13. lidz 17. aprilim miisu skolas skoléni devas uz Lietuvu, lai piedalitos
Nordplus Junior starpvalstu projekta "Reduce Exclusion, Inclusion At School" vizitg,
kuras meérkis bija padzilinat izpratni par ieklaujosu izglitibu, veicinat starpkulttru dialogu un
attistit sadarbibas un komunikacijas prasmes starptautiska vide. Sis projekts apvieno skolénus
un skolotajus no Igaunijas, Norvégijas, Lictuvas un deva iespgju dalities pieredz€ un
iesaistities dazadas praktiskas aktivitates.

Pirma vizites diena bija veltita savstarpgjai iepaziSanai un drosas, atbalstoSas vides veidoSanai.
Oficialaja atklasana un ievada prezentacija dalibnieki guva parskatu par projekta mérkiem un
planotajam aktivitatéem. Dienas gaita notika dazadas komandas saliedeéSanas spéles un
iepazisanas aktivitates, kas palidz&ja veidot uzticéSanos starp dalibniekiem. Interesanta bija
skolénu vadita ekskursija skola, kas lava iepazit Utenas Saules gimnaziju izglitibas vidi no
skolénu redzesloka. Pécpusdiena tika izspéleta lomu spéle “Diena miisu kurps”, kas rosinaja
empatiju un izpratni par dazadam pieredzeém, savukart radosa darbnica “Me&s esam viens”
stiprindja sadarbibu un kopigas identitates izjiitu, veicinaja izpratni par ieklausanu un saliedgja
starptautiskas skolénu komandas.

Otra diena tika veltita kultiiras daudzveidibas iepaziSanai un pieredzes apmainai. Dalibnieki
prezentgja savas valstis, paplasinot zinasanas par dazadam tradicijam un izglitibas sistemam.
Diskusijas un stastu apli palidzgja labak izprast atskirigas skolas pieredzes. Radosas aktivitates,
pieméram, “Ieklaujosa skolas siena” un “Kopigas valodas” uzdevumi, rosinaja refleksiju un
sadarbibu. Mediju darbnicas dalibnieki attistija prasmes informacijas apkopoSana un
prezenté$ana. PEcpusdiena projekta vaditaja Vija Jakovleva piedalijas intervija Utenas radio,
kas stiprinaja projekta redzamibu. https://www.youtube.com/watch?v=erMkd6KXjxc

Otras dienas vakara notika sviniga sertifikatu pasniegSana, ka arT sirsniga un neformala
aktivitate “Picu vakars”, kura dalibnieki baudija kopigu maltiti un stiprindja savstarp&jas
attiecibas. Vakara gaita katra valsts prezentgja savu tradicionalo deju, radot priecigu atmosferu
un veicinot kultiiru, savstarp&ju iepazisanu. Si diena biitiski veicinaja starpkultiiru kompetenéu
attistibu un projekta rezultatu izplatiSanu.

Tresaja diena dalibnieki devas izglitojosa ekskursija uz Vilnu, kur gida pavadiba iepazina
vecpilsetas vesturi un kultiru. Brivais laiks neformala gaisotné palidzgja stiprinat savstarp&jos
kontaktus. Ekskursija bagatinaja pieredzi ar kultiiras iespaidiem un neformalu macisanos.

Vizites laika dalibnieki uzlaboja izpratni par ieklaujosu izglitibu, attistija starpkultiiru
komunikacijas prasmes, ka arT veicin3ja empatiju un toleranci. Tika apgiitas jaunas darba
metodes un stiprinata starptautiska sadarbiba. Dalibnieki ieguva praktiskas idejas ikdienas
macibu darbam, savukart skola — jaunus kontaktus un iesp&jas nakotnes projektiem. Noslédzosa
Nordplus Junior starpvalstu projekta "Reduce Exclusion, Inclusion At School" mobilitate bija
veiksmiga un sasniedza savus mérkus. Nakotné planots turpinat starptautisko sadarbibu,
izmantot iegiitas metodes macibu procesa un ikdienas darba.

Mes lepojamies ar savu gala produktu — liidzu, ieskatieties Seit:
https://canva.link/47spxfxwn2t654m

Liels paldies par labo sadarbibu ar skolam Norvégija, Lietuva un Igaunija!


https://www.youtube.com/watch?v=erMkd6KXjxc
https://canva.link/47spxfxwn2t654m

Kopa ar skoléniem kopa bija skolotajas Vija Jakovleva, Sandra Bauere un direktore leva Jurova.




