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Formatīvā vērtēšana

• Pirms jaunās vielas apgūšanas

• Pēc jaunās vielas apgūšanas

• Procesa laikā



Digitālie rīki



Formatīvā vērtēšana procesa laikā

• Snieguma līmeņu apraksti

• Pašnovērtējums (jautājumi/atbildes)

• Pašnovērtējums (salīdzini risinājuma gaitu )

• Atrodi, skaidro jēdzienus

• Soli pa solim



Pašnovērtējums (jautājumi/atbildes)



1.uzdevums. Skolēns pētīja dažādu vielu ūdens šķīdumu pH. 

Kādas kļūdas pieļāva skolēns, vizuāli atspoguļojot eksperimentā 
iegūtos datus?



2.uzdevums. Skolēns nolēma izpētīt, kā temperatūra ietekmē ķīmiskās 
reakcijas ātrumu,  Alka Zalcer tabletes šķīdinot ūdenī. 

Atspoguļo iegūtos 
datus vizuāli.

Eksperimenta 
rezultātus atspoguļoja 
tabulā: 



Pašnovērtējums (jautājumi/atbildes)
Skolēns veica pētījumu, lai
noskaidrotu, vai dzelzs
blīvums ir atkarīgs no
dzelzs izstrādājuma
formas. Iegūtos datus viņš
apkopoja tabulā.



Atrodi jēdzienus

• Pirms pārbaudes 
darba svarīgi, lai 
skolēni zinātu 
jēdzienus, kuri 
šajā tēmā tika 
iepazīti.



1. Izsvītro jēdzienus, kuri nav tieši saistīti ar šo tēmu.

Spēks Vielas īpatnējā siltumietilpība Diskriminants Konvekcija

Termometrs Svārstības Siltumstarojums Skaņa

Amplitūda Siltuma līdzsvars Tilpums Siltumvadīšana

Termiskā izplešanās Svira Siltumprocess Gaisma

Fotosintēze Īpatnējais kušanas siltums Kilovolti Kušana

Siltuma pārnese Pretestība Džouls Akumulators

Saules aptumsums Īpatnējais sadegšanas siltums Atstarošana Iztvaikošana

Vārīšanās Fokuss Kondensācija Kopspēks

Milimetrs
Īpatnējais iztvaikošanas 

siltums
Infraskaņa Siltuma daudzums

Temperatūra Spriegums Sacietēšana Paātrinājums

Varavīksne Siltumkustība Biosintēze Kurināmais



Skaidro jēdzienus



2. Blakus jēdzienam, ieraksti tā skaidrojumam atbilstošo burtu.

1. Siltumkustība C A ir enerģija, ko ķermenis iegūst vai atdod siltuma veidā.

2. Temperatūra E B
ir ķermeņu izmēru un tilpuma maiņa, mainoties ķermeņa 

temperatūrai.

3. Siltuma līdzsvars G C
ir vielas daļiņu nepārtraukta haotiska kustība, kas 

atkarīga no vielas temperatūras.

4.
Siltuma 

daudzums
A D ir cietas vielas pāreja šķidrā agregātstāvoklī.

5. Termiskā izplešanās B E
raksturo ķermeņa sasiluma pakāpi un vielas daļiņu 

siltumkustības intensitāti.

6. Siltumstarojums I F ir šķidruma pārvēršanās tvaikos — gāzveida stāvoklī.

7. Kušana D G

ir stāvoklis, kas rodas, ja divu saskarē esošu ķermeņu 

atšķirīgās temperatūras siltuma pārneses rezultātā 

izlīdzinās.

8.
Sacietēšana jeb 

kristalizēšanās
K H

ir vielas pāreja no gāzveida agregātstāvokļa šķidrā 

stāvoklī. Tvaiku kondensācija ir iztvaikošanai pretējs 

process.

9. Iztvaikošana F I
ir siltuma pārneses veids, kurā sakarsēts ķermenis siltumu 

var atdot arī tad, ja nav saskares ar citiem ķermeņiem.

10. Kondensācija H J ir šķidruma intensīva iztvaikošana visā tā tilpumā.

11. Vārīšanās J K ir vielas pāreja no šķidra uz cietu agregātstāvokli.



Pašnovērtējums (salīdzini risinājumu)





Soli pa solim

Salīdzini atbildes.

Apskati zīmējumu, mēģini vēlreiz.

Paskaties papildus norādes, mēģini vēlreiz.

Salīdzini risinājuma gaitu, pārliecinies, vai ir 
korekts pieraksts.

Atbildes 
nesakrīt

Atbildes 
nesakrīt





• Nosaki, kuri uzdevumi ir tieši saistīti ar mūsu tēmu.



1. Cik liels siltuma daudzums vajadzīgs, lai sasildītu 2 kg ūdens no 20 °C līdz 40 °C?

2. 10 l spainis ir līdz malām pilns ar medu, un tā masa ir 14 kg. Cik blīvs ir medus?

3. Ķieģeļu krāsns masa ir 1 tonna. To sakarsēja līdz +70 °C. Krāsns atdzisa līdz +20 °C.
Cik lielu siltuma daudzumu krāsns atdeva istabas gaisam?

4. Trose var izturēt 2500 N lielu svaru. Vai trose pārtrūks, ja tajā iekārs saini, kura
masa ir 0,3 t?

5. Cik daudz siltuma jāpievada, lai vārīšanās temperatūrā iztvaicētu 10 kg ūdens?

6. Cik liels siltuma daudzums nepieciešams, lai izkausētu 20 g sudraba kušanas
temperatūrā?

7. Lokomotīves elektrodzinēja jauda ir 5,2 MW. Aprēķini, cik kW · h elektroenerģijas
elektrodzinējs patērē 20 minūtēs!

8. Cik daudz malkas jāsadedzina, lai iegūtu 150 MJ lielu siltuma daudzumu?

9. Tūristu grupa veica 15 km garu pārgājienu un nonāca vietā, kas no pārgājiena
sākuma vietas, vērtējot pa taisni, bija apmēram 10 km attālumā. Uzzīmē pārgājiena
trajektoriju! Cik garu ceļu veica tūristu grupa?





Atbilžu salīdzināšana:



Apskata risinājuma plānu:



Papildus norādes:



Viss atrisinājums.



Paldies par sadarbību!


